Servicio de Aparato Digestivo
Hospital Clinico - Sector ITI

Basado en Recomendaciones SEMFYC, AEG & Cochrane




Sintomas abdominales
o retroesternales

g

g
Sugestivos de =)

reflujo

g

Si

NO
Dispepsia
Otros

Il

g

‘ Sintomas Leves

Sintomas > 2

!

semanas

Sintomas de
Alarma

!

Disfagia.

Anemia

Pérdida de peso
Sint respiratorios

Medidas higiénicas
Antisecretores
(IBP)

Tto empirico
Seguir algoritmo

Endoscopia
Seguir Algoritmo




Sintomas > 2 semanas
Sintomas leves que no mejoran

| !

Tto empirico IBP 4 semanas

Control sintomas

4

Ensayo Retirada

2

Asintomatico

e ¥

Si No

% %ﬂ No Control sintomas

o S

) 4

g

Doblar dosis IBP 4 semanas

o/ N

Con'nﬂol NO ConTrOI

|

Derivar

Busqueda Dosis




g

ENDOSCOPIA ORAL

g

¢ g

Esofagitis grave

J

E. Barrett
Estenosis

!

Derivar Especialista
Consulta monografica

g

Esofagitis leve Otros
o hormal 1
Tto IBP Tto 6
Derivar




Derivar a Especialista

- No control de sintomas

- Esofagitis Grave (Savary ITI-IV, Los
Angeles Cy D)

- Esdfago de Barrett
- Estenosis
- Otra patologia




Endoscopia: Indicaciones

- Presencia de sinfomas de alarma
- Disfagia
- Anemia,
» Pérdida de peso,
» Clinica respiratoria
- Sintomatologia grave y persistente
- Fracaso del tratamiento
- Evaluacion preoperatoria




