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CONTROL DE CALIDAD DE ESTERILIZACION

TIPOS DE MONITORIZACION:

A) De tipo fisico: comprobando temperatura, tiempo y presion del esterilizador.

B) De tipo quimico: visualizando el cambio de color de los indicadores presentes en
bolsas, cintas adhesivas, ... No es concluyente, ya que también se consigue el viraje
de color por accion de la luz solar.

C) De tipo biolégico: test de esporas. Es la mas fiable. Si conseguimos destruirlas, dada
su resistencia, quiere decir que no quedan vivos ni bacterias, ni hongos, ni virus.

NORMAS DE CONTROL DE ESPORAS:

1) Hay que hacerlo semanalmente, como minimo, para ver si hay crecimiento de las
mismas.

2) Si se incorpora un aparato nuevo de esterilizacion, habra que realizarlo para verificar si
se consigue o no la esterilizacion.

3) Entrenamiento del nuevo personal que se incorpore a la consulta, para detectar
posibles infecciones cruzadas si producen algun fallo.

4) Después de la reparacion del autoclave, verificar su éptimo rendimiento con el test.

5) Cuando por diferentes motivos cambiemos de bolsas de esterilizacion, saber si el
nuevo material es capaz de conseguir la esterilizacion de su interior.

TABLA DE MONITORIZACION DE LA ESTERILIZACION:

nocsooR | EMeLeo o
Autoclave: vapor de agua | Bacillus estearotermophilus Semanal
Autoclave: vapor quimico | Bacillus estearotermophilus Semanal

Oxido de etileno Bacillus subtilis Cada ciclo

Calor seco Bacillus subtilis Semanal
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